
 

Madrid, 2 de julio 

La Ilustre Academia de Ciencias de la Salud Ramón y Cajal 

distingue a los más destacados médicos e investigadores del país 

 

La Facultad de Medicina de la UCM ha acogido el nombramiento de los Académicos de Honor, 

los prestigiosos doctores: Leandro Plaza Celemín y José María Román Santamaría 

 
El sábado, 30 de junio, la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid ha acogido el acto inaugural de la Ilustre 

Academia de Ciencias de la Salud Ramón y Cajal, presentado por la periodista Almudena Negro.  

La ceremonia ha contado con la presencia de la presidenta de la Ilustre Academia la Doctora Carmen Slocker de Arce, Médico-

inspectora y Grado Superior en Sofrología Médica, Médico-cirujano y médico especialista en Ginecología y Obstetricia por la 

Universidad Complutense de Madrid, doctora en Bioética Biojurídica, cátedra UNESCO.  

El acto ha comenzado con el nombramiento de los Académicos de Honor: el Doctor Leandro Plaza Celemín, formado en la especialidad 

de Cardiología en el Instituto de Cardiología de México y en el St. Joseph Hospital Siracuse de New York, Expresidente de la Fundación 

Española del Corazón y de la Sociedad Española de Cardiología; y el doctor José María Román Santamaría, Doctor en Medicina, 

Especialista en Ginecología y Obstetricia y Diplomado en Senología, compagina su cargo de Jefe-Coordinador de la Unidad de Patología 

Mamaria del Hospital Clínico San Carlos con la docencia pues es profesor de la Universidad Complutense. 

Se ha impuesto el cordón de Académico de Número de la Ilustre Academia de Ciencias de la Salud Ramón y Cajal, que se concede a 

todos aquellos profesionales que hayan destacado por sus méritos científicos, académicos, actividades, conocimientos o publicaciones, 

a los siguientes doctores: Paloma Pino Villalba, licenciada en Medicina, especialidad Ginecología. socia Fundadora de la Sociedad 

Española de Menopausia que ha colaborado en numerosas investigaciones en los más prestigiosos centros médicos; Alfonso Alvarado 

Lorenzo, licenciado y Doctorado en Odontología Cum Laude, Máster en Ortodoncia y Ortopedia dentofacial, Especialista en 

Implantología y Ortodoncia Lingual con más de 100 comunicaciones en Congresos Nacionales e Internacionales, además de publicar 

artículos científicos y libros; Rafael Poblaciones Fontes, Doctor en Medicina y Cirugía y Odontología. Especialista en ortodoncia. Máster 

Universitario en Ortodoncia, Profesor master de rehabilitación oral, Esorib, New Yok University donde ha dictado conferencias, así 

como en congresos y fundaciones en España; Omar Fernós Figarelli, licenciado en Medicina con una experiencia clínica de más de 34 

años, especialista en Kinesiología, sobre la que ha impartido cursos en Madrid y Oviedo y conferencias por todo el país; José Francisco 

Escalante Montero, Licenciado en Medicina y Cirugía y Especialista en Cirugía General y del Aparato Digestivo, en su actividad 

profesional ha realizado asistencia, docencia, investigación e innovación aunque la mayor parte de su tiempo se ha dedicado a la cirugía; 

Rafael Torres, Doctor “Cum Laude’’ en Medicina y Cirugía, Consejero del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Valencia, Presidente de 

la Sección Colegial del ICOMV de Medicina Integrativa y de la Asociación Española de Médicos Naturistas y autor del libro ‘’Vive Sano 

Vive Bien”; Juan Enrique Cedrún Sánchez, Especialista en Baja Visión y Rehabilitación Visual en la Clínica Universitaria de la Facultad 

de Óptica y Optometría, profesor del Máster Oficial en Optometría y Visión de la UCM, ha participado en numerosos proyectos de 

investigación y en congresos nacionales e internacionales; Marta Silva Nicolás, Licenciada en Medicina, especialista en Homeopatía, 

compatibilizándola con la medicina convencional de forma ininterrumpida desde el año 1985 en el ámbito de la Medicina General, 

Socia fundadora de la AMEB con el Dr. Guerrero Paniagua; José Antonio Navas Expósito, licenciado en Medicina y Cirugía, especialista 

en Obstetricia y Ginecología y en Mastología, Máster en Patología Mamaria-Senología y en Medicina de Urgencias y Emergencias, 

Máster Internacional de Sexólogo clínico, Graduado Superior Internacional en Sexología Clínica y Terapeuta Sexual y de Pareja; José 

Rodríguez, licenciado en Medicina y Cirugía, Diplomado en Medicina Manual Osteopática, Diplomado en Medicina Biorreguladora, 

profesor del Máster en Medicina Manual y homotxicología aplicada, especialista en células madre derivadas del tejido adiposo y sangre 

periférica; Armando Menéndez, licenciado en Medicina y Cirugía y Estomatología, Exprofesor encargado de la Cátedra de Ortodoncia 

en la Escuela de Estomatología de Oviedo, Miembro diplomado de la SEDO y subdirector y editor de la Revista Ortodoncia Española y 

coautor del libro "¿Qué es la ortodoncia?"; Gabriel Ruiz García, licenciado en Medicina, diplomado en Naturopatía e Iridología, 

homeopatía y esencias florales y aprende técnicas de chi kung, Licenciado en Derecho, en la actualidad compagina la abogacía con el 

ejercicio de la medicina en su clínica privada; Alejandra Menassa de Lucía, Médico especialista en Medicina Interna, responsable del 

Departamento de Medicina Interna de CMI, Psicoanalista de la Escuela de Psicoanálisis Grupo Cero y Profesora del Seminario de 

Medicina Psicosomática, Máster en Valoración del daño Corporal y Psicosocial, en Nutrición y Suplementación ortomolecular y 

Presidenta de la Sociedad Española de Salud y Medicina Integrativa; Alireza Kazemi, Doctor en Actividad Física y Salud y en Ciencias de  



 

 

 

la Salud, especialista en Fisioterapia, diploma de Estudios Avanzados, Licenciado en Fisioterapia, Especialista Universitario en Psicología 

de la Actividad Física y el Deporte, Experto en Fisiología del ejercicio, exfisioterapeuta de la selección Nacional Masculina de Balonmano 

e inventor del “Sistema de control de espalda Kazemi”; Mª Angustias Palomar Gallego, doctora en Medicina y Cirugía, Catedrática E.U. 

del Área de Anatomía y Embriología Humana en la Universidad Complutense de Madrid y en la actualidad en la Universidad Rey Juan 

Carlos, desempeña su labor docente en el Grado de Medicina impartiendo Anatomía Humana y ha publicado numerosos artículos en 

publicaciones nacionales e internacionales; Rafael Linares García-Valdecasas, Doctor en Medicina y Cirugía, Profesor Titular de 

Universidad del Área de Anatomía y Embriología Humana en la Universidad Complutense de Madrid y en la actualidad en la Universidad 

Rey Juan Carlos, desempeña su labor docente en el Grado de Medicina impartiendo la asignatura de Anatomía Humana, en la actualidad 

es el Coordinador del Área de Anatomía Humana de la Facultad de Ciencias de la Salud Universidad Rey Juan Carlos; Augusto Zafra 

Villena, médico psiquiatra director de Ivane Salud y jefe de la Unidad de Salud Mental, psiquiatría Hospitalaria y la Clínica de 

Desintoxicación, Patología Dual de Hospitales Vithas en Valencia, cuenta con 17 años de experiencia, tanto en la sanidad pública como 

privada, con formación específica en Psiquiatría clínica del adulto; Mirta Dina Herrero Aguinaga, destacada especialista en Medicina 

Estética, especializada en Trastornos del Comportamiento Alimentario, Ginecoestética y Medicina Biológica y Antiaging, dirige su 

Centro de Medicina Estética Dra. Mirta Herrero Aguinaga, desarrollando las técnicas más vanguardistas; Cayo Martín Valencia, 

dedicado al estudio e investigación de las funciones Físico-Psíquicas y de la Alimentación Sindrómica, creador de la Técnica de 

Exploración, Diagnóstico y Masaje denominada TNDR, autor de numerosos libros y director de formación TNDR; Juan Carlos González-

Anguiano, Licenciado en Medicina y Cirugía, especialista de Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología, Jefe de sección de Cirugía 

Dermatológica del Servicio de Dermatología Médico-Quirúrgica del Hospital del Mar; Félix Martín Santos, licenciado en Medicina y 

Cirugía, Especialista en Neumología, actividad asistencial en Burgos con especial dedicación al manejo del Asma y a la prevención y 

tratamiento del Tabaquismo, muy sensibilizado con la divulgación de contenidos de Educación para la Salud en estilos de vida 

saludables; Marisa López-Teijón Pérez, licenciada en Medicina, miembro de la junta directiva de la Sociedad Española de Ginecología, 

directora del Institut Marqués, Centro internacional de referencia en Reproducción Asistida con sede en varios países; José Sabán Ruiz, 

licenciado en Medicina, especialidad de Medicina Interna, profesor Asociado de Medicina de la Universidad de Alcalá de Henares desde 

1987, Jefe de la Unidad de Endotelio y Medicina Cardiometabólica del Hospital Universitario Ramón y Cajal desde el año 2000, así como 

responsable de la consulta Antiaging y Salud Vascular en la Clínica d-médical de Madrid.  

 

SOBRE LA ILUSTRE ACADEMIA CIENCIAS DE LA SALUD RAMÓN Y CAJAL 

Esta Institución ha sido creada por grandes profesionales con el fin de organizar, promover, apoyar y tutelar eventos científicos y 

profesionales relacionados con el sector sanitario. La academia, presidida por la doctora Carmen Slocker de Arce cuenta con 

Académicos de Honor, de Número y Correspondientes. 


